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El Yehudi nunca esta solo

La Mishna dice (Abot 3:4) *377..07m 7772 >om
woa 2 7, El que camina solo por el
camino pone en peligro su vida. El Bartenura
explica que en el camino hay asaltantes y
otros peligros. Si alguien camina solo por el
camino, y no estd pensando pensamientos
de Tora que lo protegeria, y luego es
asesinado por asaltantes, es culpable por no
haber sido mas precavido. El Rebe de Toldot
Aharon zt”l ofreci6 otra explicaciéon para
e T3 oo, lo que significa que si un
Yehudi piensa que esta solo y piensa que
Hashem no esta con él, woia a»mnn ™, es
culpable con su vida. Esto se debe a que el
Yeuhdi siempre debe saber que Hashem esta
con él. Si piensa que no hay nadie con él, es
woi n, porque Hashem siempre estda con
un Yehudi.

En la Parshé de esta semana la Tord nos
dice (20:1), 390y 3571 DD PR TANN HY IS N3 0D
D31 PIND ToynT ey PPN 1100 o X 8D b,
cuando salgas a la guerra contra tu enemigo y
veas caballos, carros y una nacion mds grande
que la tuya, no temas ante ellos, porque Hashem,
tu Di-s, que te saco de Mitzrayim, estd contigo.
Este Pasuk nos recuerda que Hashem
siempre esta con nosotros. Con este nivel de
Emund, no tenemos miedo.

Rabenu Yona escribe que, si bien la Tora
trata sobre guerras, esta ensefianza se aplica
a todos los asuntos que generan temor.
Escribe, la Tora nos ensefia que si vemos que
se acercan problemas, debemos confiar en la
salvacion de Hashem. Para todas las
preocupaciones y todas las dificultades de la

vida, la Tora nos dice: ...03225 775X ..o RO ND
oony ophN 1100..., No temas... No te desanimes,
porque Hashem, tu Di-s, estd contigo*

Meguilat Eija comienza con las palabras
7373w 7N, jAY!, se sento en soledad. Podemos
explicar que todas las penas que se lamentan
en Eijd comienzan cuando uno piensa que
estd solo y olvida que Hashem siempre esta
con él.

Es natural que una persona pobre se
sienta orgullosa de tener un pariente rico.
Cuando habla con sus amigos, le encanta
mencionar esta conexion adinerada. Le hace
sentirse importante. Sin embargo, un hombre
rico no se enorgullece de su pariente pobre
y, por lo general, no habla de él. Sin embargo,
Hakadosh Baruj Hu es diferente. El se
enorgullece de estar cerca de nosotros. Como
esta escrito en el Midrash, en este mundo los
pobres se enorgullecen de estar emparentados
con los ricos, pero los ricos no se enorgullecen
de estar emparentados con los pobres. Pero
Hakadosh Baruj Hu se enorgullece de estar
cerca de Bene Israel. Como dice (Debarim 4:7)
YOR D37 DPIOR 1D WR Do w0, (Cudl es una
gran nacion que tiene un Di-s cercano a ella,
como lo es Hashem nuestro Di-s, cada vez
que lo invocamos? No dice amp " m n »
PN, jcudl es una gran nacion que estd
cerca de Hashem? M4s bien dice que Hashem
esta cerca (=mp) de nosotros. Hashem nos hace
los mas importantes.

El Rebe de Toldot Aharon zt”l estaba
hablando con un Jatan antes de su boda y le
dijo, recuerda que esto es por el resto de tu
vida, Debes tener un lugar, o una habitacion,

1. En referencia a la guerra, se afirma 71370y, y Rashi escribe, a tus ojos, son una gran nacién, pero a mis
ojos, no lo son. 2570w, Veo los carros y los caballos como si solo tuvieran un caballo y un jinete. Nuestros
problemas y dificultades son enormes e irresolubles a nuestros ojos, pero para Hashem son faciles y

sencillos de resolver.
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en tu casa donde vayas cuando quieras hacer
Tefila. Ve alli cuando quieras pedirle algo a
Boré Olam y hablale desde lo mas profundo
de tu corazén. Héablale con Emund en que
Hashem esta directamente frente a ti. Di,
Padre mio, solo Tt puedes salvarme. Por
favor, ayadame. Hazlo y verds maravillas.
La explicacién es que el Yehudi nunca esta
solo. Puede estar en la intimidad de su hogar
y puede dirigirse a hablar con Hashem, y El
contestard sus Tefilot”

Bitajon

El Pasuk dice (Tehilim 13:6) 2 *nr3 T70M2 3N
“ywra a5, confio en Ta bondad, mi corazén
se regocija en tu salvacion. Con estas palabras
David Hamelej expresa que esta feliz con la
salvacion, incluso antes de que esta llegue.
Tiene Bitajon y estd seguro de que Hashem

lo ayudard, por lo que puede regocijarse de
inmediato.

Podriamos compararlo con la situacién
de una persona pobre que recibe un cheque
de 100 000 dolares de una persona adinerada.
Esta feliz porque sabe que podra saldar
todas sus deudas. Al ver su alegria, alguien
le pregunta, ;Por qué estds tan contento?
iTodavia no tienes el dinero! ;Solo tienes un
cheque! El pobre explica que tiene el cheque
en la mano y estd seguro de que pronto
tendra el dinero. No cree que el cheque vaya
a ser rechazado.

De igual modo, y con mucha mayor
certeza, una persona puede estar segura de
la salvaciéon de Hashem. Incluso antes de
que llegue la salvacién, confia en Hashem y
se regocija en la Yeshua que est4 por llegar.’

2. Recibimos la siguiente carta de R” Baruj Levine Shlit”a de Golders Green, Londres. Recientemente, fue
invitado a una boda, y la invitaciéon incluia una nota en la que se le invitaba a la comida de celebracién.
(Generalmente, en Londres, solo se invita a la comida a familiares y amigos muy cercanos, los demas asisten al baile). R Baruj
se sorprendi6 de haber sido invitado a la seudd, ya que no era particularmente cercano al anfitrién. Sin
embargo, como habia sido invitado a la comida, decidi6 asistir, aunque no le resulté del todo fécil.

Se sentia solo en la comida porque no conocia a la gente que lo rodeaba, y se preguntaba en silencio qué
hacia alli. Cuando empez6 el baile, R” Baruj estaba a punto de marcharse. Pero entonces vio algo que lo
sobresalté. El Bal Simja se cay6, y sus lentes cayeron al suelo y se rompieron en mil pedazos. El Bal Simja
no podia ver sin sus anteojos porque su graduacién era muy alta, de #10, que es muy alto. (En algunos paises,
se llama #1000). No podia ver nada sin ellos.

R’ Baruj Levine es propietario de una 6ptica. Inmediatamente recordé que en el coche tenia otro par de
anteojos, las nimero 10, que habia preparado para un cliente. Corri6é a su auto, las sacé y se las dio al
novio. Gracias a ello, la situaciéon se salvo y la boda continué segiin lo planeado.

Tiempo después de la boda, el papa del novio se encontré con R” Baruj y le agradecié por haber salvado
la fiesta con los lentes. R” Baruj aprovecho la ocasion para preguntarle por qué lo habia invitado a la Seuda.
El novio respondio, en realidad, no sé por qué te invité. Probablemente fue un error.

Contemplen la maravillosa Hashgaja Pratit. Semanas antes de la boda, se envié una invitacién a una
persona que tenia una Optica. La invitacion se envié por casualidad, y resulté que llevaba el tipo de
anteojos adecuados en su auto, por lo que el padre del novio pudo usarlas y celebrar la boda de su hijo.
Del mismo modo, De igual manera, debemos ser conscientes de los muchos milagros que Hashem realiza
para nosotros. Reconozcan que nunca estan solos. Hashem esta constantemente con nosotros, realizando
milagros y maravillas.

3. El Sefer Haikrim ensefia: Asi como confiamos en que el sol brillard mafiana por la mafiana, ese es el
grado de certeza que debemos tener de que Hashem nos ayudara.

Una vez, en el Bet Hamidrash del Rab de Brisk zt”l, en la ciudad de Brisk, los jovenes lideres religiosos
discutian animadamente sobre algo que habia ocurrido la noche anterior en su ciudad. El Brisker Rab, les
pregunt6 de qué hablaban. Le contaron sobre Jilul Hashem y la deshonra de la Tord que habia tenido lugar
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El Rebe de Toldot Aharon zt”1 estaba una
vez de vacaciones (ya fuera en Suiza o en Teveria)
y hablaba sobre las personas que compran
Seguros (que en Eretz Israel se llaman mw3). Habl6 de
seguros de vida, de salud, contra incendios,
etc. Dijo, entiendo a estas personas que
compran seguros. Temen que ocurra algo
terrible y quieren estar aseguradas. Habl6
de esto durante varios minutos, y luego el
Rebe dijo, yo también tengo seguro (mv).
Los que lo escuchaban se sorprendieron al
oirlo y quisieron saber qué compania usaba
y qué tipo de seguro tenia. El dijo, mi seguro
es DML BN D377 P %Y 03, confiamos en Tu
inmensa compasion. Duermo bien, no tengo
preocupaciones, porque sé que tengo un
seguro. Mi seguro es la compasion de
Hashem.

En la cancién Yedid Nefesh decimos, &
NDIIM PN, entonces seremos fuertes 'y
curados. Podemos explicar que pirinn significa
que si somos fuertes con Bitajon en Hashem;
entonces N9,  seremos  curados y
recibiremos la salvacion.

Mi suegro, el Zutchke Rebe zt”], ensefia
acerca del Pasuk (Yeshaya 1:1) ymN 12 wyw» i,
una profecia de Yeshayiahu brn Amotz. El
explicaba que podemos explicarlo de manera
alegdrica como v mr, si quieres ver tu
mw, salvacion, YN, fortalécete con Bitajon.

El Bal Shem Tob zt”] ensefa que cuando
Hashem envia Yesurim a una persona,
primero hace que la persona se entristezca.

Por lo tanto, una persona debe rezar para
fortalecer su Bitajon. El Rebe de Kloysenburg
zt”1 dijo, cuando una persona tiene una gran
Tzara, y comprende que segtn las leyes de
la naturaleza, ninguna persona ni ningtn
consejo pueden ayudarle, sino solo Hashem,
entonces ciertamente recibira su salvacion.
[Esto es porque sabe que solo Hashem puede
ayudarlo, por lo que deposita su confianza
completamente en Hashem.] Todo lo que
debe hacer es esperar en silencio, con Emuna.
Su Emuna lo ayudara mas que las Tefilot.
Sin embrago, si una persona piensa que la
Tzara no es tan grande, y que puede salvarse
con su propia fuerza, entonces no recibira
este grado de Hashgaja del cielo, y no tendra
salvacion. [Esto es porque no depende
completamente de Hashem]... Jazal dijeron
mp o Nypd oIN 5w voon pwp, la Parnasa de
una persona es tan dificil como Kryiat Yam
Suf. Esto significa que cuando uno piensa
que o8 5w vy, el alimento del hombre, es
DN 5w, segin cuanto trabaja, serd nmyp> Pwp
qo o, dificil para alcanzar la Parnasa como
el milagro de Kriyat Yam Suf. Como ensefia
R" Elimelej, la falta de Bitajon impide la
Parnasa. Pero si una persona cree que
Parnasa proviene de Hashem, todo lo que
debe hacer es una pequefia Hishtadlut, y

en su ciudad. Judios no religiosos de Brisk habia representado una obra de teatro en la que se escenificaba
una guerra judia. Un gran namero de soldados se puso firme, y el general anuncié: “Quien haya construido
una casa nueva... debe regresar a casa”, y algunos soldados se marcharon. (Véase la Parsha de esta semana, 20:5,
que trata sobre este procedimiento). Luego, el general anuncié: “Quien haya plantado una vifia nueva debe
regresar a casa”, y algunos soldados mas se marcharon.

“Quien se haya casado recientemente debe regresar a casa”, y algunos soldados mas se marcharon.

Entonces el general dijo, “quien tenga miedo a la guerra, que se vaya a casa”, y todos huyeron. Solo
quedaron dos soldados muy ancianos y jorobados, que se rindieron el uno al otro el derecho a disparar
primero.

La gente del Bet Hamidrash estaba molesta porque los judios irreligiosos se burlaban de la Tora, ya que,
como hemos mencionado, se estaban mofando de las normas de guerra establecidas en ella.

El Brisker Rab les dijo, en realidad, todo lo que representaron fue correcto. Fue exactamente asi, solo que
omitieron lo esencial. {Esos dos ancianos Yehudim ganaron la guerra! Cuando luchamos una guerra con
la ayuda de Hashem, todo es posible.
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recibira el sustento facilmente. No necesitara
trabajar duro para obtenerlo*.

Una vez of decir a mi padre zt”l, que
Hashem me ayude para que pueda otorgar
Parnasa a la gente con la misma facilidad
con la que puedo conceder bendiciones y
salvaciones a las estériles para que tengan
hijos'. Debo admitir; nunca entendi la santa
intencion de mi padre. Para que una mujer
estéril dé a luz, se requiere un milagro maés
que trasciende las leyes de la naturaleza.
¢Como podria ser mas facil para él realizar
este milagro que dar sustento a la gente? Sin
embargo, basdndonos en lo anterior, se
entiende. Cuando alguien es estéril, no
confia en ningtn médico ni en nadie. Sabe
con certeza y sin duda que no hay nadie en
quien pueda confiar mds que en Hashem
solamente. Por lo tanto, reza mucho y recita
capitulos de Tehilim con lagrimas, ante
Aquel que puede ayudarlo a dar a luz. Es
mas f4cil traer la salvacién a esa persona. Sin
embargo, si confia en los médicos, aunque
sea un poco, también serd mas facil traerle
la salvacién. "Sin embargo, cuando se trata
de sustento, una persona trabaja muchas
horas, tanto dentro de la casa como fuera en
el campo. Confia en sus habilidades y
sabiduria, y piensa que si trabaja unas horas
mas, tendra mas sustento. Para esa persona,
es muy dificil pedir una Beraja y una
salvacion para la Parnasa. Para esta persona,
el sustento es tan dificil de alcanzar como el
Kriyat Yam Suf, e incluso mas dificil.

Bitajon por la espiritualidad

El Pasuk dice (20:1) 728 5y moronb Nen o,
cuando salgas a la guerra contra tu enemigo.
(Quién es este enemigo? El Ohr Hajaim

escribe, el Pasuk alude a la guerra contra el
Yetzer Hard, y el Pasuk nos dice que no
tengamos miedo, aunque a1 370y, el Yetzer
Hara es mas fuerte que nosotros.

¢Coémo es posible que el Yetzer Hara sea
maés fuerte que nosotros?

El Ohr Hajaim explica, hay dos aspectos
que hacen que esta guerra sea tan dificil,
uno es que el hombre no estd entrenado para
la guerra, mientras que el Yetzer Hard es un
guerrero entrenado. Y el segundo es que el
cuerpo humano desea todo lo que el Yetzer
Hara ofrece: robar, ser arrogante, comer todo
lo que uno desea, etc. Ademas, cuando una
persona transgrede la Tord muchas veces, el
Yetzer Hard se vuelve atin mds fuerte.
Hashem nos dice: 755w »»ya o8 morond N30
oMW, cuando salgas a la guerra, y en tu mente
veas un caballo y un carro. El caballo representa
al Yetzer Hard, que estd entrenado a la
guerra, a diferencia del hombre, que no lo
estd. 109, carro, representa DINT 113277, la
constitucion del hombre, porque naturalmente
desea aquellas cosas que ofrece el Yetzer
Hara. Ademas, 37 oy la fuerza del Yetzer
Hara ha aumentado, T»», debido a tus
muchos pecados. Sin embargo, Hashem nos
consuela y dice, omn X0 8%, no temais, 7>
oy PR°8, Hashem estd contigo.

Es cierto que si lucharias esta batalla con
tus propias fuerzas, la guerra estd perdida.
Pero como Hashem est4 contigo, y su poder
es grande, El te salvara. Cuando una persona
desea ser pura, Hashem la acepta con su
mano derecha, y Hashem debilita la fuerza
del Yetzer Hard. oz yasn ovion, Yetziat
Mitzrayim es tu prueba, porque asi como
Hashem te salvé de Mitzrayim, El te ayudara
a ganar la guerra contra el Yetzer Hara’.

4. En Yam Suf, antes de que el mar se abriera, la nacién buscaba soluciones para liberarse de sus
perseguidores, los Mitzrim. En aquel momento, confiaban en sus propias capacidades. Pero entonces
Najshon ben Aminadav salt6é al mar, y el agua le llegé hasta el cuello; entonces supo que solo Hashem
podia salvarlo. Cuando depositaron su Bitajon completamente en Hashem, fue entonces cuando se salvaron.

5. Un joven de Ashdod me conté la siguiente historia. Una noche, cuando visitaba a sus padres en Bene
Brak, y ya eran mds de las once cuando subi6 a su coche para volver a casa. Enseguida se dio cuenta de
que no llevaba el mévil. Seguro que estd en casa de mis padres, porque lo usé alli esta noche. Regresé a
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Estas ideas nos dan mucho Jizuk. No
podemos vencer al Yetzer Hara por nosotros
mismos, pero con la ayuda de Hashem,
podemos superarlo. Por lo tanto, debemos
tener Bitajon, también para nuestras
necesidades espirituales, y experimentaremos
milagros y salvaciones.

Como escribe el Ismaj Israel, aunque
segiin la percepciéon humana, no hay cura
para los males de su alma, debe creer y
confiar en la bondad divina de Hashem y en
la grandeza infinita del Creador. Con su
compasion, Hashem me ayudara incluso a
mi, la persona mdas humilde®.

casa de sus padres, pero tras buscarlo durante un buen rato, no lo encontré.

Ya era muy tarde por la noche, asi fue y les pidi6 a sus padres que le avisaran cuando encontraran el
teléfono.

Cuando se sent6 en su coche, jel teléfono se le cay6 del bolsillo! Lo habia tenido consigo todo el tiempo,
pero no se habia dado cuenta.

Al comenzar el camino de vuelta a casa, vio a un joven esperando en la parada del autobts. Se detuvo y
le preguntd, ;Qué autobts esperas? Sabia que a esas horas pasaban pocos autobuses.

Vivo en Ashdod, y el ultimo autobts acaba de salir. Ven conmigo. Te llevo.

Durante el trayecto, el joven conté que hasta hacia poco tiempo, era adicto al iPhone. Mis padres contrataron
a un joven profesional de Bnei Brak para que me ayudara a superarla. Voy a verlo una vez por semana.
Me ayudo; estoy casi curado. La semana pasada tiré mi iPhone y desde entonces no lo he vuelto a usar.

Anoche también estuve con mi mentor. Me felicité por mi éxito y me animé a seguir asi. Cogi el altimo
autobts a Ashdod y vi que mis amigos también iban en él. Todos tienen un iPhone. Sabia que si estaba
con ellos, me sentirfa tentado a mirar sus dispositivos. Asi que inmediatamente me di la vuelta y me bajé
en la siguiente parada. Mis amigos estaban asombrados; no entendian qué me habia pasado.

Llegaste justo cuando me bajaba del autobts, y pensaba en adénde ir.

En retrospectiva, entendemos por qué este joven no encontraba su teléfono. Lo necesitaba para ayudar a
este chico a volver a casa.

Esta historia nos ensefia que Hashem ayuda a quienes buscan hacer Teshuba. El se encarga de todo, desde
proporcionarles la ayuda que necesitan hasta llevarlos a casa, para facilitarles el camino hacia la Teshuba.

Como escribimos en el Ohr Hajaim, la guerra contra el Yetzer Hara es muy dificil de ganar porque (a) el
Yetzer Hard estd entrenado a la guerra, mientras que tt no. (b) El Yetzer Hara te ofrece lo que deseas. (c)
Los pecados de tu pasado hacen atn mas dificil liberarte de su influencia. Todos estos factores se aplican
al atractivo de internet. (a) El Yetzer Hara esta entrenado en la guerra, mientras que ta no. Mentes brillantes
crean y controlan los sitios web mas populares. Son hébiles y avanzados en sus habilidades para mantener
a la gente conectada durante horas y horas. La persona promedio no posee el talento y la habilidad de
estos ingenieros de software ni ha aprendido estrategias para evitar la adiccion. ;Cémo puede esperar ser
mas astuto que el sistema y protegerse de los aspectos negativos de internet? (b) El Yetzer Hara e internet
venden articulos que el cuerpo humano desea. (c) Tus pecados pasados te dificultan abandonar la influencia
del Yetzer Hara. Esto es particularmente cierto en lo que respecta a la tecnologia. Cuanto mas te acostumbras
a ella, mas dificil es dejarla. Pero cuando uno desea desapegarse del mal y vencer al Yetzer Hard, y confia
en Hashem, lo lograra.

6. Alguien le dijo a R’ Israel Salanter zt”l, no creo que jamas haga Teshuba. Soy muy aferrado a mis
costumbres y no puedo cambiar.

R’ Israel Salanter lo reprendio, Jazal nos dicen que cuando tocamos el shofar en Rosh Hashana, el Satan
se asusta. Teme que nuestra Teshuba anuncie el shofar del Mashiaj. Asi que, como ven, incluso el Satan
cree en su capacidad de arrepentirse. ;Por qué no lo hacen ustedes?

El Bet Abraham zt”l explica que las semillas no crecen en oro ni plata, solo en la tierra. Esto nos recuerda
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Rabenu Yona expone los beneficios que
se obtienen del Bitajon. Escribe ademaés de la
gran recompensa que recibiras por tu Bitajon,
tendras éxito en todo lo que hagas mas alla
de lo que esperabas’.

Jinuj

La Tora nos dice que Hashem ama a
Abraham Avinu, porque él ensefia a sus
hijos a seguir los caminos de Hashem. Como
dice (Bereshit 18:19) N1 ™3 NN MY WN Wb POy T D
VOWI TRTS MWYS 11 TIT 1w »InN 3, Porque yo
lo he amado, porque él manda a sus hijos y a su
casa después de €l que Quarden el camino de
Hashem, haciendo Tzedakd y Mishpat.

Esto es lo que Hashem desea de cada
padre: que ensefien a sus hijos a seguir los
preceptos de la Tora.

El Ramban escribe, hay un Pasuk de la
Tora que muestra como Hashem quiere que
la religion se transmita de padre a hijos. El
Ramban explica, la Tora nos ordena (Shemot
31:17) SN 32 a1 ra, 'Entre yo y Bene Israel, es

una sefial para siempre...' Y dice (Bereshit 17:10)
TINN TYI P DI P IMDWN WN I3 NING, este es
mi pacto; guardards entre mi y ta y tu
descendencia. Pero, ;como sabran nuestros
hijoslas Mitzvot sinosotros no les ensefiamos?
Por eso tenemos una Mitzva 7335 onuen, 'las
enseflards a fondo a tus hijos', la Mitzva de
enseflar la Tora a nuestros hijos.

Alguien pregunto al Rebe de Satmer zt”1
acerca de las personas que fueron asesinadas
durante el Holocausto, si se puede considerar
que murieron Al Kidush Hashem. El Rebe
de Satmer respondi6é que ciertamente si, que
murieron Al Kidush Hashem. Dijo, quienes
murieron en el Holocausto son Kedoshim,
pero quienes sobrevivieron al Holocausto y
formaron una familia para servir a Boré
Oldm son Kodesh Kadoshim.

En Jinuj, lo mas importante es proteger a
los hijos de las malas influencias. Esto incluye
saber quiénes son sus amigos y con quién
juegan.

En Parshat Itr6, leemos que Itr6 llego al
desierto junto con su hija Tzipora y con los

que cuando una persona esta en un nivel bajo, deprimida, puede crecer y prosperar. Esto se insintia en la
Parsha de esta semana (20:19) 7w vy 0873, porque el hombre es como un arbol del campo. Estas en la
tierra, pero puedes elevarse desde esos niveles bajos y alcanzar los niveles mas altos.

7. R” Motele Slonimer zt”] cont6 la siguiente historia:

Dos Tzadikim eran amigos. Hicieron un pacto; el que muriera primero se le apareceria en suefios al otro
y le contaria lo que le sucedi6 en el juicio en el cielo.

Uno de ellos fallecié y, poco después, se le aparecié en suefios a su amigo y e dijo: cuando el tribunal
revisé mis actos, vieron que todo era perfecto. Pero yo tenia un solo pecado y por esto, asi que me dijeron
que tendria que ir al Guehinom. Le dije al tribunal que no queria ir al Guehinom, asi que me llevaron a
un edificio enorme, me dieron un pequefio martillo y me dijeron, destruye este edificio con el martillo.
Cuando termines, podras ir al Gan Edén.

Estaba decepcionado. Demoler el gran y robusto edificio parecia que iba a llevar muchos afios. Solo tenia
un pequefio martillo.

Pero entonces pensé. ;Por qué he usado Talit y Tefilin todos los dias de mi vida? ;Por qué he estudiado
Tora y cumplido Mitzvot? {Porque queria cumplir la voluntad de Hashem! Pues bien, ahora es la voluntad
de Hashem que destruya este gran edificio con este martillo. Aunque me lleve muchos afios, cumpliré mi
misién con alegria. Lleno de gozo, alcé el martillo y lo golpeé con todas mis fuerzas contra el edificio. El
edificio entero se derrumb¢ y fui llevado rapidamente a mi lugar en el Gan Eden.

Esta historia nos recuerda que a veces una accion puede parecer muy dificil, pero si te propones llevarla
a cabo, Hashem te ayudara. Por lo tanto, no te desanimes si el camino de la Teshubé parece desalentador.
Haz lo que puedas y, con la ayuda de Hashem, lo lograras.
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hijos de Moshe, Guershon y Eliezer. Vinieron
para unirse al pueblo judio en el desierto.
Hay una opinién que dice que Itr6 llegé6 al
desierto solo después de recibir la Tora.
Segun esta interpretacion, cabe preguntarse
por qué Moshé no llamoé antes a sus hijos
para que estuvieran presentes cuando se
entrego la Tora.

R" Meir Tzvibel dice que Moshé Rabenu
no queria que sus hijos estuvieran en Matan
Tord sin supervision. ;Quién cuidaria de
ellos mientras él recibia la Tord de Hashem
en la montafia? Sus hijos se mezclaran con la
multitud, pero jcon quién? Era mejor que
sus hijos se quedaran en Midyan con Tzipora
su esposa, que estar solos en Matan Tora.

(Qué mayor mérito podria haber que
estar presente en Matan Tora? Jazal nos
dicen que en ese momento, el pueblo se
purificé por completo de su impureza, 7peD
. Sin embargo, Moshé consideré que no
valia la pena si eso significaba que sus hijos
no estarian supervisados. Kal Vajomer que
todo padre debe procurar saber dénde estan
sus hijos, con quién juegan, etc., porque la
educacion de los hijos es fundamental.

El Pasuk dice (Debarim 4:10) 1725 033 1N,
enseflaran a sus hijos, y luego, el siguiente
Pasuk dice, 0w a5 5y wNa 9y 9am, la montaia
ardia con fuego hasta el corazén del cielo.La
clave para educar a los nifios es que el padre
(0 el maestro) esté lleno de pasion, ardiendo Ty
omwi 25, hasta el corazon del cielo.

El Pasuk dice (Debarim 4:9) 9m¢n 9> 9w 9
723510 17107 191 TRV INT TN D37 IN MO 1D TR T

33335 3% ooy o o 95, solo sé consciente
de ti mismo, y sé muy consciente de tu alma,
para que no olvides las cosas que tus ojos han
visto y para que no las quites de tu corazon todos
los dias de tu vida, y las hagas saber a tus hijos
y a los hijos de tus hijos.

El Tiferet Shlomo pregunta, si uno lo
olvida, jcomo puede ensefiar a sus hijos? El
Pasuk se refiere a aquellos que no rezan con
Kavana; solo meramente dicen las palabras
y son negligentes con su Avodat Hashem,
pero reprenden a sus hijos y les dicen que
sigan el camino correcto. ;Cémo puede un
padre dar Musar si él mismo no es cuidadoso?
A esto se refiere el Pasuk cuando dice i 1o
732035 7135 oy ... 7325, Se lo enseriards a tus
hijos y nietos. Si los padres son negligentes,
(como van a poder educar a sus hijos?

Mas bien, la solucion es la que se establece
en el siguiente Pasuk 0771 5518 7NT5 1o wN
NI DA ONY TRTNG Y DYF DT WN, para que
aprenderdn a temerme todos los dias que
vivan sobre la tierra, y ensefiaran a sus nifos.
Primero, los padres deben temer a Boré
Olam, y entonces podran educar e influir a
sus hijos®.

Humildad

La Parsha de esta semana trata sobre las
Halajot del Melej Israel. El Melej, debe tener
su propio Sefer Tord, el cual estudia
diariamente. La Tord escribe por qué es
importante para él cumplir esta Mitzva (17:18-
20) 13 NP WY A PAND LN MO0 990 O 1D a0
37 55 1IN MWD PRION TR AN T b v o 5

8. El Imre Emet zt”1 contraté a R” Shraga Feivel Mandel zt”] para que ensefiara Tora a su hijo (este hijo mas
tarde serfa conocido como el Pnei Menachem zt”1 de Gur). El Imre Emet también le pidié a R” Shraga Feivel que le
ensefiara a su hijo libros de Musar. Dias después, el Imre Emet le pregunté a R” Shraga Feivel si estaba
ensefiando Musar a su hijo, y este dijo que si. El Imre Emet le pregunt6 qué libro le estaba ensefiando, y
R’ Shraga Feivel respondi6 que le estaba ensefiando Mesilat Yesharim. El Imre Emet dijo que es mejor
ensefiar a los nifios Orjot Tzadikim. R” Shraga Feivel dijo, Haré lo que me pides, pero quiero saber por qué
Orjot Tzadikim es mejor para los nifios que Mesilat Yesharim.

El Imre Emet respondi6, Mesilat significa “un camino” y Orjot también significa camino. La diferencia
radica en que Mesila es un solo camino, mientras que Orjot son varios caminos (porque esta escrito en plural).
Los nifios deben saber que hay muchos caminos para cada destino, y no deben menospreciar a quien sigue

un camino diferente en el Avodat Hashem.
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I IR O MO 035 ARG 1335 0170535 LN 00
oNmwn, escribird para si este Sefer Tord y estard
con él, y leerd de ella todos los dias de su vida,
para que aprenda a temer a Boré Oldm, su Dios,
a observar todas las palabras de esta Tord y estos
decretos... para que su corazon no se enorgullezca
de sus hermanos y no se aparte de las Mitzvot ni
a la derecha ni a la izquierda.

El Ramban escribe que este Pasuk prohibe
la N3 (altanera) para todos, y no solo para los
reyes. El Ramban escribe, la Tora alude aqui
al pecado del orgullo. El Pasuk dice que un
rey no debe ser orgulloso. Otros, que no
tienen razdén para sentirse orgullosos, deben
ser cautelosos. La Tora prohibe incluso a
aquellos que merecen sentirse altivos,
diciéndoles que deben tener un corazén
humilde. La altivez es un atributo repulsivo
y repugnante para Boré Olam. Esto se aplica
incluso cuando se trata en un rey. Esto se
debe a que la grandeza y la exaltacion
pertenecen tinicamente a Boré Olam, que es
el tnico que merece alabanzas. Solo El
merece alabanza. El orgullo de una persona
debe estar tnicamente en el orgullo de
Hashem. Como dice Shlomo Hamelej (Mishle
16:5) 2% a3 5> 1 ;ann, la abominacion de
Hashem es todo corazén altivo. Y dice
(Yirimayahu 9:23) YT 55w 55700 5507 N1 DN 0D
MmN, porque sOlo con esto uno puede
glorificarse a si mismo, contemplandome y
conociéndome.

R Y. D. Shlesinger Shlit”a cuenta que, al
llegar a estudiar a la Yeshiba de Tchebin,
oy6 sonar el teléfono publico, pero nadie
contestaba. El Rosh Yeshiba, R* Abraham
Ginichovsky zt”]l, se acerc6 y contest6 la
llamada. La persona que llamé pregunté
algo y R' Abraham Ginichovsky dijo que no
sabia la respuesta, pero que la encontraria.
Regreso, llamé y le dijo quién habia ganado.
El hombre queria saber quién habia ganado,
y R' Abraham Ginichovsky se lo dijo.

Todo esto ocurrié ante los ojos aténitos
de R Y. D. Shlesinger. Cuando R Abraham
Ginichovsky colgo el teléfono, le dijoa R" Y.
D. Shlesinger (quien era un Bajur en la Yeshib4, hoy
ya he cumplido el Pasuk 7on mgb p13 (que se refiere a dar

tzedaka y realizar otros actos de bondad). Esta historia
es una lecciéon de Jinuj y también un buen
ejemplo de la humildad de Am Israel.

Una manana de Shavuot, alguien vio al
Bet Israel de Gur zt”l paseando de un lado
a otro, mientras decia el Pasuk de Meguilat
Rut (1:21) 71320win 0P nobn anm uN, me fui llena,
pero Hashem me ha traido de regreso vacia.

El Jasid que vio esto pensé que el Rebe se
estaba recordando los afios de la guerra,
cuando toda su familia fue asesinada. El Bet
Israel discerni6 que un Jasid lo estaba
observando, asi que se volvi6 hacia él y le
dijo su intencién. Cuando una persona anda
con la nariz en alto (sintiendo Ga’ava en su corazén)
y siente °ns%1 mx%» w8, que lo tiene todo,
entonces ‘71 »wn o, Hashem hace que
regrese vacio, y vera que no tiene nada.

Esto significa que cuando una persona es
arrogante, Hakadosh Baruj Hu le quita Su
Hashgaja Pratit, y entonces ciertamente
caerd. Porque hay una regla: cuando una
persona cree que puede valerse por si misma
y no necesita la ayuda de Hashem, Hashem
dice, Bien, ;crees que puedes arreglartelas
solo? Veamos qué puedes hacer sin Mi
ayuda. Obviamente, habrdn problemas y
Tzarot. Cuando eso ocurra, se volvera
humilde. Elevaré sus ojos al cielo para que
lo salve. Cuando lo haga, sera digno de la
Hashgaja Pratit y la salvaciéon de Hashem.

El Arizal dice que cuando uno dice =y
%1, Hashem ayuda a los pobres, antes de
Shemoné Esré, debe considerarse pobre, y
con esto en mente, se pone de pie para rezar
la Shemoné Esré.

El Pasuk dice (Eja 2:19) 7135 123 725 D13 00w,

derrama tu corazon como agua en presencia de
Hashem.

La Tefila se asemeja a verter agua (y no
vino ni ningtn otro liquido) porque el agua
simboliza con la humildad, como dicen Jazal,
asi como el agua sale de un lugar alto y va
a lugares bajos. Esto significa que uno debe
rezar con humildad.
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El Bet Aharon escribe, cuando una
persona reza en medio de la miseria y la
pobreza, y sabe en su corazén que no tiene
ningdn mérito, y le pide a Boré Olam un
DI Ny, que significa que pide que sus Tefilot
sean contestadas, aunque no lo merezca,
como dijo David Hamelej (Tehilim 25:16), T *>
W W, porque estoy solo y afligido, entonces
Hashem le responderd, cada vez que nos
volvamos a El.

El Imre Yosef zt”l escribe que cuando
una persona pide algo a Boré Olam, y quiere
que se le responda por sus méritos, sus obras
serdn examinadas y podria ser hallado
indigno. Pero cuando uno pide un oim mm,
que se le conceda ayuda, incluso cuando no
la merece, sus Tefilot seran respondidas. La
persona no pidi6é que se le respondiera por
sus buenas obras, asi que incluso si no tiene
buenas obras, eso no impedirda que sus
Tefilot sean respondidas.

El Navi nos dice que Eli Hacohen vio a
Jana rezar y, como no escuché su voz, por lo
que pensé que estaba borracha, como dice
(Shmuel 1, 1:1) 7292 My oW 297725 5y 09370 N m
mowh 5y mawrm ype 85, Jand hablaba con su
corazén; solo se movian sus labios, pero no
se oia su voz, asi que Eli pensé que estaba
borracha.

Jana le explicé que estaba rezando y que
estaba triste. Eli respondio (ibid. Pasuk 17) *5y 19"
MY FORY TN TR N 1 DN PRI D15WS 005 TNy,
Eli entonces respondi6 y dijo: 'Ve en paz, el
Di-s de Israel te concedera lo que has pedido.
de El El Imre Emet le pregunt6 a su padre,
el Sefat Emet, como Eli habia cambiado de
opinién tan rapido. Al principio, pensé que
ella estaba borracha y que no estaba rezando
en absoluto, jy después, estaba seguro de
que sus Tefilot habian sido respondidas!

El Sefat Emet zt”1 e cont6 que los alumnos
de R” Bunim de Peshisja zt”1 le habian hecho
esta pregunta y este le explicé que Eli podia
ver lo que sucedia en el cielo, y que no vio
sus Tefilot. Esto lo sorprendi6, porque un
suspiro de un Yehudi sube directamente al
trono de Hashem. Concluyé que ella no
rezaba con sinceridad. Pensé que estaba

fingiendo rezar, pero no era asi. Por eso Eli
sospechdé que estaba borracha. Después de
queJana le explicara que estaba desconsolada,
comprendié que rezaba con sinceridad.
Entonces, ;por qué no vio sus Tefilot?
Comprendié que no las vio en el cielo porque
ya habian sido respondidas. Por lo tanto, le
dijo que no se preocupara, que sus Tefilot
habian sido respondidas.

Esto se debe a que no hay nada mas
poderoso que una Tefild dicha desde lo mas
profundo del corazoén.

El Pasuk dice (Debarim 7:7) D0y 551 03371 XS
D23 71 W, 1o porque sois mMAs NUmerosos que
todos los pueblos, hizo Hashem desearte y elegirte
DBYT 91 Ly DN °3, porque eres la menor de
todas las naciones.

Rashi escribe que la razén por la que
Hashem nos desea es oy 531 vy onN o,
siendo, que no te enorgulleces cuando te
doy Mi bondad, esta es la razén por la que
te amo. vy onN >, te haces pequefo. Como
dijo Abraham (Bereshit 18:27) 3981 95y 2381, No
soy mds que polvo y ceniza. Y Moshé y Aharon
dijeron (Shemot 16:8) i W, ¢para qué somos?

A un judio se le llama Yehudi. R" Bunim
de Peshisja zt”] ensefid que esto se debe a
que una Yud () es la letra mas pequefia.
Todas las letras se pueden alargar y siguen
siendo esa letra. Pero una Yud grande se
convierte en Vav, si es larga en altura; o en
una Resh o Dalet, si es larga en anchura. Un
Yid, una persona judia, es similar, porque se
considera pequefio, by DON D, como un
punto diminuto. Siente que no ha logrado
mucho. Si es orgulloso y arrogante, esta
perdiendo su Yud. Similar a la letra Yud,
que pierde su nombre cuando se hace mas
grande de lo que deberia ser.

Yirat Shamayim

Existe otra razén por la que el rey judio
deberia tener su propio Sefer Tord, del cual
estudiar constantemente. Es que deberia
tener Yirat Shamayim. Repetimos los
Pesukim: (17:18-20) ..nNW1 AMN7 7wn 08 1% 20
PRON TN NS T Wwnd v o 5513 XY my o
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DINITT TTN0R 0937 90 NN WS, escribird para si esta
Tord y estard con él, y leerd en ella todos los dias
de su vida, para que aprenda a temer a Boré
Olam, su Dios, a observar todas las palabras de
esta Tord y estos decretos.

R" A.Y. Adler Shlit”a relata que, de joven,
mi familia y yo fuimos invitados a asistir al
Séder del R Mordejay Shlomo de Boyan
zt”]. Debido a mi pequefa edad, era mi tarea
'robar' el Afikoman del Rebe. La verdad es
que era joven y no me daba cuenta de la
importancia de ese momento. Pero ows niom,
la sabiduria de mi madre me ayudé. Ella me
llamo6 y me pregunté qué le pediria al Rebe
cuando le devolviera el Afikoman. No le
respondi porque aun no sabia qué pedir.
Ella dijo, pide Yirat Shamayim. Cuando le
devolvi el Afikoman, el Rebe me pregunté
¢Qué pides? Y respondi, como me aconsejé
mi madre, que queria Yirat Shamayim. El
rostro del Rebe cambié y parecié sentirse
incomodo. Dijo, ;Por qué pides Yirat
Shamayim? ;Por qué no pides una bicicleta?
Pero mi madre me hizo una sefia desde la
distancia, {No seas Mevater! Pide solo Yirat
Shamayim. El Rebe preguntd, ;Quizas un

Shas seria un buen regalo? Pero persisti en
mi peticion: jPido unicamente Yirat
Shamayim! El Rebe se cubrié el rostro con
las manos por unos instantes y luego dijo:
No puedo darte una Beraja para Yirat
Shamayim, pero puedo bendecirte para que
puedas conseguirlo facilmente si realmente
lo deseas. (No podia ofrecer un regalo de Yirat
Shamayim, porque para tener Yirat Shamayim uno debe
esforzarse por alcanzarlo por si mismo. Solo se puede

pedir que no le resulte demasiado dificil alcanzarlo”).

La Guemara dice, cuando una persona es
llevada delante del tribunal Celestial, le
preguntan ;Hiciste negocios honestos,
dedicaste tiempo al estudio de la Tord,
cumpliste la Mitzva de tener hijos, esperaste
la salvacion, estudiaste la Torda en
profundidad... Y aun si cumplié con todo lo
anterior, si tiene Yirat Hashem, merece
recompensa. Si no, no la merece. El Oheb
Israel de Apta zt”1 dice que esto se alude en
el Pasuk (Debarim 10:12) X1 RN 71 7 SN 1
TRON 110N N DN 02 oy, Ahora, Israel, ; qué te
pide Hashem, tu Dios? Solo que temas a Boré
Olam, tu Dios. Esto significa que Yirat
Shamayim es primordial.

9. De manera similar, Jazal dijeron, now 83058 5y noms 7w, la Tord regresa a su morada. La Guemara explica,
si alguien es un Talmid Jajam, y su hijo es un Talmid Jajam, y su nieto es un Talmid Jajam, la Tora nunca

dejara de estar presente en sus hijos.

R’ Shlomke de Zvhil zt'l dijo que esto se aplica a la Tord. Si hay tres generaciones de Talmide Jajamim, la
Tord permanecera en esa familia para siempre. Sin embargo, en lo que respecta la Kedusha y la Tahara,
cada persona debe esforzarse y trabajar para alcanzarlas. No se transmiten como herencia.

Ademas, incluso si los padres no tenian altos valores de Kedusha y Tahara, los hijos pueden alcanzarlos,
porque estos valores de Kedushd y Tahara dependen de la Avoda de cada individuo.





